
ประเพณีลากพระเดือน ๕ ของชาวลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา1 

โดย บุญเลิศ จันทระ นักวิจัยประจำสถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

  

ประเพณีลากพระเป็นประเพณีท่ีชาวภาคใต้ได้กระทำสืบทอดกันมาแต่โบราณมีหลักฐานเก่าแก่กล่าวได้ว่า

ในภาคใต้ได้กระทำสืบทอดกันมาเป็นพันปี มีหลักฐานปรากฏต่อมาในชั้นหลัง “ชาวตะวันตกสัญชาติอังกฤษซึ่งเคย

เดินทางเข้ามายังดินแดนภาคใต้โดยทางเรือได้บันทึกเหตุการณ์เกี่ยวกับประเพณีลากพระเมื่อ ๘๐๐ กว่าปีของ

ประชาชนในเมือง “ลิกอร์” ซึ่งก็คือเมืองนครศรีธรรมราชในปัจจุบัน ในบันทึกดังกล่าวมีใจความโดยสรุปว่า 

“ประชาชนในเมืองลิกอร์มีประเพณีเฉลิมฉลองกันในเทศกาลออกพรรษาคล้ายกับคนในอินเดียใต้(ปัจจุบันคือ รัฐ

ทมิฬนาฑู รัฐเตลังคานา) ในขณะที่คนในอินเดียใต้เขาอัญเชิญรูปเคารพขึ้นประดิษฐานบนเสลี่ยง(คันหาม)นำไป

เฉลิมฉลองกันท่ามกลางหมู่บ้าน แต่คนในเมืองลิกอร์สร้างพนมพระหรือบุษบกขึ ้นมาแล้วนำพระพุทธรูปขึ้น

ประดิษฐาน ร่วมกันชักลากไปในชุมชนแล้วทำพิธีเฉลิมฉลองกัน” ประเพณีลากพระในภาคใต้เป็นพระเพณีที่ชาว

ภาคใต้จัดขึ้นเพ่ือเฉลิมฉลองในโอกาสที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงษ์ตามคัมภีร์ในพระพุทธศาสนา 

 ในอดีตนั้นเรือพระมักนิยมเป็นเรือพระน้ำ ด้วยเหตุที่ผู้คนในอดีตมักตั้งถิ่นฐานตามแหล่งที่มีน้ำอุดมสมบูรณ์ 

โดยเฉพาะวัดเก่าแก่มักตั้งอยู่ริมสายน้ำ ด้วยน้ำนอกจากมีความสำคัญต่อการอุปโภคบริโภคแล้ว สายน้ำยังเป็นหัวใจ

สำคัญที่นำความเจริญเข้ามายังชุมชนผ่านการสัญจรในอดีต และสายน้ำนี้เองเป็นพ้ืนที่ของการประกอบพิธีกรรม

ของพระสงฆ์ในอดีต โดยเฉพาะพิธีอุปสมบท แม้จะมีวัดที่ตั้งอยู่ห่างจากสายน้ำบ้างแต่ก็มีน้อย วัดในลักษณะแบบ

นั้นมักจะลากเรือพระบก ภายหลังเมื่อเกิดถนนขึ้นวิถีของผู้คนก็เปลี่ยนแปลงไป เรือพระน้ำแทบจะหมดไป มีการ

พยายามจะฟ้ืนฟูคติดังกล่าวอยู่บ้างในปัจจุบัน  

 การลากเรือพระในภาคใต้เป็นประเพณีที่เกี ่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนาในช่วงเทศกาลออกพรรษา 

ชาวบ้านได้นำคติพื้นบ้านเข้ามาผสมผสานอยู่ด้วยโดยเฉพาะความเชื่อที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงฤดูกาลที่

สัมพันธ์กับประเพณีลากพระและบริบทของแต่ละชุมชน เช่น  ชุมชนชนในคาบสมุทรสทิงพระเชื่อว่า หากไม่มีการ

ลากเรือพระฝนก็จะไม่ตกต้องตามฤดูกาล ฝนจะเทลงมาเมื่อเรือพระลากกลับถึงวัด เป็นต้น ส่งผลให้ชุมชนตามคติ

ความเชื่อนี้มีแนวปฏิบัติที่สอดคล้องกัน ได้แก่ รูปพระลากหรือพระพุทธรูปแกะสลักไม้ที่ประดิษฐานบนพนมพระ 

นมพระหรือบุษบกจะเป็นพระพุทธรูปในปางขอฝนหรือปางคันธาระราชฝีมือของช่างพ้ืนบ้าน  

 
1 บทนิทรรศการประเพณีลากพระเดือน ๕ วดัแหลมพอ้ ต าบลเกาะยอ อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา,เนือ้หาประเพณีทอ้งถิ่น สภาวฒันธรรม
จงัหวดัสงขลา 



ตามตำนานพระพุทธศาสนา ปติมากรรมพระพุทธรูปโบราณนี้ได้ถูกสร้างขึ้นโดยกษัตริย์มินนานเดอร์หรือ

พระเจ้ามิลินแห่งแคว้นคันธาระเพ่ือแก้ปัญหาวิกฤติภัยแล้งในเมืองดังกล่าว ซึ่งในปัจจุบันคือ เมืองกันดาฮาประเทศ

อัฟกานิสถานนั่นเอง  

 ส่วนชุมชนที่ลากเรือพระแต่เป็นชุมชนที่มีน้ำมากเกิดปัญหาเรื่องอุทกภัย มีการสร้างเรือพระขึ้นมาลากใน

ทำนองเดียวกันกับชุมชนข้างต้น แต่เป้าหมายของชุมชนแตกต่างกันไปคือแก้ปัญหาเรื่องน้ำเช่นกันแต่เป็นน้ำมาก 

น้ำล้น น้ำท่วม จึงมักพบเรือพระในชุมชนดังกล่าวมักประดิษฐานพระพุทธรูปในปางห้ามสมุทร เช่น วัดธรรมโฆษณ์ 

วัดบ่อปาบ วัดโลการาม ในอำเภอสิงหนคร เป็นต้น กล่าวได้ว่า พระลากในเทศกาลออกพรรษาแต่โบราณมามักพบ

ใน ๒ ปางข้างต้น ต่อมาในยุคหลังเมื่อบทบาทของการพัฒนาหรือการแก้ปัญหาเปลี่ยนแปลงไปจากปัญหาพ้ืนฐานใน

สังคมเกษตรที่มักเป็นเรื่องของน้ำ โรคระบาดที่มากับน้ำ อันเป็นปัญหาที่มีลักษณะเดียวกันของชุมชนในภาคใต้ คน

ในภาคใต้จึงใช้ต้นทุนทางวัฒนธรรม อันเป็นเรื่องของความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและพระรัตนตรัยผนวกเข้ากับ

โลกทัศน์ทีเ่กี่ยวกับความเชื่อ ในพลังอำนาจของสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ และสิ่งที่ตนเองเชื่อถือบูชา เช่น วิญญาณของ

บรรพบุรุษ ศักดิ์สิทธิ์ต่างๆที่อยู่ในพื้นท่ี เป็นต้นบูรณาการเข้าแก้ปัญหา ดังปรากฏคติความเชื่ออ่ืนๆ ในประเพณีลาก

พระ เช่น ห้ามนำสิ่งของหรือวัตถุใดๆไปวางไว้ใต้ท้องหรือใต้ตัวของนาคท่ีรองพนมพระหากฝ่าฝืนจะเกิดเหตุร้ายแรง

ขึ้น เมื่อลากพระผ่านพ้ืนที่ของใครๆ พ้ืนที่ตรงนั้นจะอุดมสมบูรณ์ผู้เป็นเจ้าของที่ดินจะเกิดความมั่งคั่งร่ำรวย หรือ

เมื่อลากพระผ่านพ้ืนที่สำคัญหากกระทำไม่ถูกต้องจะเกิดเหตุให้ผู้คนในขบวนลากพระต้องเลือดตกยางออก เป็นต้น 

 การลากพระเดือน ๕ เป็นประเพณีท่ีกระทำกันในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบ เช่น ในอำเภอควนเนียง อำเภอสิง

หนคร อำเภอสทิงพระ อำเภอบางกล่ำ อำเภอหาดใหญ่ เป็นต้น ไม่ทราบแน่ชัดว่า เป็นประเพณีท่ีเริ่มกระทำกันใน

ยุคใด กล่าวได้ว่า เป็นประเพณีท้องถิ่นท่ีเกี่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนา ที่กล่าวว่า เป็นประเพณีท้องถิ่น ด้วยเหตุว่า 

เป็นประเพณีท่ีกระทำกันเฉพาะในพ้ืนที่ลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา(หากไปปราฏอยู่ในพ้ืนที่อ่ืนมักพบว่า คนในลุ่มน้ำ

ทะเลสาบนำประเพณีนี้ไปใช้) ที่กล่าวว่าเกี่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุที่เป็นประเพณีที่จัดขึ้นเพื่อรำลึก

เหตุการณ์สำคัญของพระพุทธศาสนา 

 การลากพระเดือน ๕ เป็นประเพณีที่ชุมชนกระทำในลักษณะเดียวกันกับการลากพระในช่วงเทศกาลออก

พรรษาหรือเดือน ๑๑ การดำเนินการตามพิธีมีลักษณะเดียวกัน คือ การอัญเชิญนาคตัวผู้และตัวเมียมาเป็น

ฐานรองรับพนมพระ โดยสร้างให้ส่วนกลางเป็นฐานประดิษฐานพระพุทธรูปที่แกะสลักจากไม้งานฝีมือของช่าง

พ้ืนบ้าน และมีส่วนของเรือนยอดประกอบขึ้นเป็นชั้นๆ ด้านปลายสุดเป็นยอดแหลมสวมเรือนยอดขึ้นไปอีกชั้นเรียก

ยอดเหมในภาษาท้องถิ่น ซึ่งสถาปัตยกรรมพนมพระมีคติปรัชญาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่ปราชญ์ทางพุทธ

ศาสนานำมาประยุคต์อธิบายตามคติไตรภูมิบนโครงสร้างของอาคารตั้งแต่ใต้ฐานพนมพระจนถึงเรือนยอด ในชุมชน



ต่างๆ  พบว่า พระพุทธรูปที่ประดิษฐานบนพนมพระในอดีตเป็นพระพุทธรูปปางขอฝนหรือปางคันธารราช(กันดาร

มาจากคำว่า คันธาระ ในภาษาสันสฤกตนั้น ตัว ค  มักพฤกษ์เป็น ก  และ ตัว ธ มักพฤกษ์เป็น ด เมื่อนำมาใช้ใน

ภาษาไทย แคว้นคันธาร จึงมีความหมายว่า แคว้นที่กันดารแห้งแล้ง)เป็นหลัก และพบพระปางอ่ืนๆ อีกในยุคหลัง 

เช่น ปางห้ามพยาธิ ปางอุ้มบาตร ปางห้ามญาติ เป็นต้น ซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับปัญหาสมัยใหม่ที่ชุมชนต้องการจะแก้ไข

รวมถึงอาจเป็นเรื่องของการพัฒนาชุมชนด้านอื่นๆก็มี 

 การลากพระเดือน ๕ เป็นประเพณีท่ีชุมชนนำทุนวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา คือประเพณีลากพระตาม

คติพ้ืนบ้านหรือตามฐานโลกทัศน์ของคนในท้องถิ่น เพ่ือแก้ปัญหาการขาดน้ำในช่วงแล้ง การลากพระเดือน ๕ พบว่า 

ในอดีตแต่ละชุมชนไม่ได้กระทำกันเป็นประเพณีประจำทุกปี ปีใดแห้งแล้งขาดน้ำมากก็จะกระทำขึ้นในปีนั้นๆ 

ฉะนั้น ความขาดแคลนน้ำของแต่ละชุมชนมีไม่เท่ากันในแต่ละปี ซึ่งนั้นก็ข้ึนอยู่กับภูมิอากาศในแต่ละปี รวมถึง

ปริมาณของการใช้น้ำในแต่ละปี จึงปรากฏว่า การลากเรือพระเดือน ๕ นั่นไม่ได้กระทำกันทั่วไปในทุกชุมชนของลุ่ม

น้ำทะเลสาบ ต่อมาในภายหลังพบว่า บางชุมชนนำประเพณีลากพระเดือน ๕ ไปประยุกต์เพ่ือแก้ปัญหาสังคมด้าน

อ่ืนๆ หลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น  ประเพณีลากเรือพระเดือน ๕ ค่อยๆ คลี่คลายไปสู่การสร้างถนนในหมู่บ้านโดยคน

ในชุมชนช่วยกันสร้างเส้นทางเพ่ือใช้ในการลากเรือพระและเส้นทางดังกล่าวกลายเป็นถนนสืบมาจนปัจจุบัน ซ่ึง

สอดคล้องกับปางพระพุทธรูปที่ประดิษฐานบนพนมพระที่เปลี่ยนแปลงไป ตามการเปลี่ยนแปลงปัญหาของชุมชนใน

อดีต  เป็นต้น กอปรกับในช่วง ๕๐ ปีที่ผ่านมา พระลากท่ีเกิดจากงานช่างฝีมือพื้นบ้านเป็นที่นิยมของนักสะสมของ

เก่า จึงส่งผลให้พระลากเป็นที่ต้องการในตลาดมืดเป็นอย่างยิ่ง วัดต่างๆ ถูกโขมยจนแทบทุกวัด เมื่อมีการสร้างพระ

ขึ้นมาใหม่ทดแทนด้วยการไปหาจากร้านหล่อพระต่างๆ จึงทำให้คติในการใช้ปางของพระพุทธรูปที่เคยใช้

เปลี่ยนแปลงไป ดังปัจจุบัน 


